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ﬁliilf;lHON Streckenbeschrieb

TEAMRUN Course information

Hohenprofil Marathon / Altitude profile Marathon

START | Utoquai Utoquai Kiisnacht Feldmeilen | Feldmeilen Kiisnacht | Utoquai | ZIEL

‘ Talstrasse ‘ Erlenbach ‘ Meile‘n ‘ Erlenbach ‘ Tallstn

450 450

400 400
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Start: Mythenquai

Mythenquai - General-Guisan-Quai - Burkliplatz - Quaibriicke - Bellevue - Utoquai - Belleri-
vestrasse - Dufourstrasse - Falkenstrasse - Utoquai - Bellevue - Quaibricke - Burkliplatz -
Bahnhofstrasse - Schiitzengasse - Lintheschergasse - Uraniastrasse - Sihlporte - Tal-
strasse - General Guisan-Quai - General Wille-Strasse - Alfred-Escher-Strasse - Mythen-
quai - General Guisan-Quai - Burkliplatz - Qua ibriicke - Bellevue - Utoquai - Bellerives-
trasse - Stadtgrenze - Seestrasse bis Meilen - Winke Istrasse - Dorfstrasse - zurlick tber
Seestrasse - Stadtgrenze - Bellerivestrasse - Utoquai - Bellevue - Quaibriicke - Burkliplatz
- Bahnhofstrasse - Schiitzengasse - Lintheschergasse - Uraniastrasse - Sihlporte - Tal-
strasse - General Guisan-Quai - Mythenquai - Ziel.

Streckenmarkierung: Jeder Kilometer wird mit einer entsprechenden Tafel rechts der
Laufstrecke signalisiert.

Sanitat: Beim Start/ Ziel sowie bei jedem Verpflegungsposten entlang der
Strecke sind Sanitatsposten eingerichtet und markiert.

WC: Bei den Verpflegungsposten, Start/ Ziel, bei den Garderoben,
beim Kleiderdepot sowie die o&ffentlichen WC entlang der
Strecke.

Anordnungen des Streckendienstes sind zu befolgen. Private Begleitungen von Lauferinnen
mit Fahrradern, Inline-Skates oder dergleichen sind nicht zugelassen. Abklrzungen und an-
dere unerlaubte Hilfsmittel (Doping) sind nicht gestattet. Uber Disqualifikationen entscheidet
die Technische Leitung des Organisationskomitees.

Wechselzonen

1. Lauferin:8.0 km Wechselzone 1: Zirich , General-Guisan- Quai

2. Lauferin: 12.7km Wechselzone 2: Erlenbach Winkel, Parkplatz Bad i Steinrad
3. Lauferin: 4.0 km Wechselzone3: Meilen, Seestrasse

4. Lauferin: 17.5 km Ziel, Zurich Hafendamm Enge
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