
Start- und Zielinfastruktur
Start and finish infastructure



Laufstrecke
Run course



Detailplan
Detail map



Strecke 1: 9,0 km
Course 1: 9,0 km



Strecke 2: 11,7 km
Course 2: 11,7 km



Strecke 3: 4,0 km
Course 3: 4,0 km



Strecke 4: 17,5 km
Course 4: 17,5 km



Streckenbeschrieb
Course information

Start: Mythenquai

Mythenquai - General-Guisan-Quai - Bürkliplatz - Quaibrücke - Bellevue - Utoquai - Belleri-
vestrasse - Dufourstrasse - Falkenstrasse - Utoquai - Bellevue - Quaibrücke - Bürkliplatz -  
Bahnhofstrasse - Schützengasse - Lintheschergasse - Uraniastrasse - Sihlporte - Tal- 
strasse - General Guisan-Quai - General Wille-Strasse - Alfred-Escher-Strasse - Mythen-
quai - General Guisan-Quai - Bürkliplatz - Quaibrücke - Bellevue - Utoquai - Bellerives-
trasse - Stadtgrenze - Seestrasse bis Meilen - Winkelstrasse - Dorfstrasse - zurück über 
Seestrasse - Stadtgrenze - Bellerivestrasse - Utoquai - Bellevue - Quaibrücke - Bürkliplatz 
- Bahnhofstrasse - Schützengasse - Lintheschergasse - Uraniastrasse - Sihlporte - Tal- 
strasse - General Guisan-Quai - Mythenquai - Ziel.
 
Streckenmarkierung:	� Jeder Kilometer wird mit einer entsprechenden Tafel rechts der 

Laufstrecke signalisiert.
Sanität:	 	 	 �Beim Start/Ziel sowie bei jedem Verpflegungsposten entlang der 

Strecke sind Sanitätsposten eingerichtet und markiert.
WC:	 	 	 	 �Bei den Verpflegungsposten, beim Start/Ziel, bei den Gardero-

ben, beim Kleiderdepot sowie die öffentlichen WCs entlang der 
Strecke.

Anordnungen des Streckendienstes sind zu befolgen. Private Begleitungen von LäuferInnen 
mit Fahrrädern, Inline-Skates oder dergleichen sind nicht zugelassen. Abkürzungen und an-
dere unerlaubte Hilfsmittel (Doping) sind nicht gestattet. Über Disqualifikationen entscheidet 
die Technische Leitung des Organisationskomitees.

Wechselzonen

1. LäuferIn:	  9.0 km	 Wechselzone 1:Zürich, Alfred-Escher-Strasse
2. LäuferIn:	 11.7 km	 Wechselzone 2: Erlenbach Winkel, Parkplatz Badi Steinrad
3. LäuferIn:	  4.0 km	 Wechselzone 3: Meilen, Seestrasse
4. LäuferIn:	  17.5 km	 Ziel, Zürich Hafendamm Enge


